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The part of elementary postulates of cognitive linguistics is the premise that metaphor is not only linguistic
but also primary mental and culturally determined phenomenon that allows us to think and communicate about
abstract entities as sensually perceived things or phenomena. Human being, his interpretation of the world is
largely contingent on the correlation of physical and subjective experiences. This causes the same metaphors in
genetically and typologically different languages. On the other hand, we register conceptual metaphors reflecting
intercultural differences that are conditional on specific religious and cultural ideas, historical-ideological deve-
lopment of the given community and its cultural tradition. The aim of the work is cognitive analysis of conceptual
metaphors of selected emotional concepts in Slovak language. The research of concept ,,profiling* also implies
broader cultural aspect.

Conceptual metaphor, Cognitive metaphor, Concept, Emotion, Anthropocentrism, Cultural determination,
Slovak language.

1. Zrod a piliere kognitivnolingvistickej koncepcie jazykového obrazu sveta

Napriek tomu, ze koncepcia jazykového obrazu sveta sa v kognitivnom ramci datuje do
80. rokov 20. storocia, akcentovanie relacie jazyka a myslenia sa objavuje uz v druhej polovici
18. storocia v pracach nemeckého filozofa J. G. Herdera. Jednou z jeho elementarnych premis
bolo presvedcenie, ze jazyk predstavuje pokladnicu myslienok patriacu celému narodu. Ked'ze
kazdy narod do nej v priebehu generacii vkladd svoje vlastné znalosti i skusenosti, ktoré ho
formovali a formuju, spolocenstva sa v dosledku toho neodlisujt len jazykom, ale aj spdsobom
myslenia. Z uvedeného dovodu je potrebné skimat’ Struktiry jednotlivych jazykov, pretoze ich
dokonalost’ je priamo umerna dokonalosti mentality daného naroda ¢i etnika.'

Vyznamnym predchodcom kognitivnej koncepcie jazykového obrazu sveta bol W. Humboldt.
Podra 1. Vanikovej? vo svojich pracach uz v 19. storo¢i explicitne operoval s oznaenim Sprachli-
ches Weltbild. Tento pojem v danych intenciach predstavuje Specificky pohl'ad na svet, v ktorom
sa odraza kolektivna skiisenost,, duch naroda. Diferencie v jazykovom obraze sveta teda neprame-
nia primarne v gramatike ¢i v hlaskoslovnej rovine jazyka, lez st determinované svetonazorovo.

Predstava kulturnej podmienenosti jazyka a myslenia predstavuje centralny teoreticko-metodo-
logicky pilier etnolingvistického badania, ktorého zrod sa spéja s F. Boasom, E. Sapirom a B. L.
Whorfom. Posledni dvaja z trojice americkych badatel'ov pracovali uz v prvej polovici 20. storocia
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s terminom ,,view of world“. V 30. rokoch vznikla ich elementarna téza oznacovana ako teodria
jazykového relativizmu a determinizmu, zdorazilujica medzikultarne diferencie, ktoré spocivaju
v diferencovanosti materinského jazyka. Ten mé podl'a tejto hypotézy markantny vplyv na chapanie
okolitého sveta. Kol'ko jestvuje jazykov, tol’ko je potom aj rozmanitych svetov, v ktorych zijeme.?

Jazykovy obraz sveta ako jeden z bazalnych pojmov kognitivne orientovanej lingvistiky sa
zacal pouzivat’ v 80. rokoch 20. storocia vo vedeckych pracach pol'skych lingvistov pdsobiacich
v Lubline na Univerzite Marie Curie-Sktodowskej. R. Grzegorczykowa uvadza, ze tento po-
jem sa v kognitivno-lingvistickom ramci prvykrat objavil v roku 1986 v §tadii J. Bartminského
a R. Tokarského s ndzvom Jezykowy obraz §wiata a spdjnosctekstu. Tito pol'ski badatelia vydali
okrem mnozstva zbornikov, ktoré v ndzve explicitne obsahuju dany pojem, aj etnolingvisticky
slovnik a periodikum Etnolingwistyka.*

Jazykovy obraz sveta vSak nepredstavuje iba pojem, ale predovsetkym Specificky pristup
ku skiimaniu jazyka. K jeho uplatiiovaniu dochadza v obdobi tzv. komunika¢no-pragmatického
obratu, t. j. v obdobi odklonu od formalizujticich Strukturalistickych metod k explikativnosti
a pragmatike. ,,Jde tu vlastné zejména o studium hluboce ulozenych kulturn¢ zakotvenych a sdi-
lenych vyznamti jakozto ptedpokladt spole¢ného kontextu a komunikace, véetné jejich promén
a posunl. Sémantika se tak jevi jako tésne provazana s pragmatikou.”

Sucasna kognitivnolingvisticka koncepcia jazykového obrazu sveta sa koncentruje na sé-
manticku dimenziu jazyka, ktorej imanentnou sicastou je evalvécia a axiologicka orientdcia
hovoriacich. Interpretacny pristup k vyskumu prirodzeného jazyka umoziuje odhalovat’ naivny
obraz sveta, t. j. skimat’ jazyk ako prostriedok akumulujuci sktisenosti mnohych generacii, ktoré
st spojené so zivotom v danej sociokultirnej spolo¢nosti, ale aj individudlne prezivané skuse-
nosti s fyzioldgiou a anatémiou vlastného tela.

Jazykovy obraz sveta v danych intenciach chapeme ako komplex mnohotroviiovych a zaro-
ven diferencovanych pohl'adov na okolity svet, v ktorych sa odraza mentalita pouzivatel'ov ja-
zyka. J. Bartminski ho charakterizuje ako interpretaciu skutocnosti ulozenu v jazyku, a to v gra-
matike, v lexikone, vo frazémach a parémiach, alebo su to sudy o svete, ktoré su v textoch im-
plikované.® R. Grzegorczykowa ho definuje ako $pecificky sposob percepcie a konceptualizacie
sveta, t. j. jeho chdpania imanentného v derivacnych zakonitostiach jazyka, vo frazeolexikone,
v synonymickych radoch, v konotéciach i stereotypoch spojenych s pomenovavanymi objektmi,
ktoré svedcia o svojbytnej kategorizacii sveta.’

1.1. Antropocentricka a kultiirna determinovanost’ jazykového obrazu sveta

Jednotlivé jazykové obrazy sveta implikuja isté zhody (primarne v hibkovej $truktire), ale
aj diferencie. Identifikaciou tzv. univerzalnych pojmov, elementarnych sémantickych jednotiek,
z ktorych sa v P'udskej mysli sklada vietko zlozitejsie, sa zaoberala A. Wierzbicka.® V priebehu
longitudinalneho skimania desiatok jazykov réznych kultar vymedzila niekol’ko univerzalnych
jednotiek predstavujucich bazu komplikovanejsich pojmov, predpokladajuc, Ze jestvuje relacia
medzi tymito ,,atomami vyznamov* (lexémy tvoriace jadro slovnej zasoby, napriklad /udia, ty,

3 Cerny, Jiti: D&jiny lingvistiky. Olomouc: Votobia, 1996, s. 403.

4 Grzegorczykowa, Renata: Wprowadzenie do semantyki jgzykoznawczej. Warszawa: Wydawnictwo naukowe PWN,
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Ja, niekto, dobry, zIy, hovorit, byt atd’.) a prvymi pojmami, ktoré si osvojuji v priebehu ontoge-
netického vyvoja deti.

Univerzalie 1 Specifikd jazykového obrazu sveta jasne sved¢ia o spdsobe, akym ¢lovek mys-
lienkovo ,,uchopuje® svet a vo svojej mysli ho zaroven kreuje. Odhal'uje: ,,... ako sa ¢lovek
zmociuje okolitého sveta, ako sa v iom orientuje a aké zadkladné principy orientacie v realite
prenasa do mentédlnych priestorov, aby o nich mohol premyslat, rozpravat' a v kone¢nom do-
sledku ich pretvarat’ na svoj obraz v zmysle nim vytvorenej predstavy.*

Lingvistika sa v danych intencidch zaobera otdzkou, aké svedectvo nam méze jazyk podat
o spdsobe nasho bytia, porozumenia svetu, o baze nasej mysle i o $pecifikach predstavujucich
imanentnu sucast’ daného kultarneho spolocenstva (v komparacii s inymi kultGrami). Napriek
tomu, ze vyskum tejto problematiky si vyzaduje interdisciplinarny prienik do psycholégie, filo-
zofie, sociologie kulturologie a inych vied o ¢loveku, bazou uvazovania o danych otazkach je
jazyk. Prave v ilom, v sémantike slov, frazém, v gramatickych kategoriach atd’. sa zrkadli spo-
sob, akym jazykové spolocenstvo svet Strukturuje, evalvuje, preziva, t. j. obraz sveta, do ktorého
prostrednictvom materinského jazyka ,,prenikaji” a zaroven ho kreuju jednotlivi ¢lenovia danej
spolo¢nosti.

Reprezentacia sveta, ktord je ulozend v jazyku, predstavuje zlozitt, mnohovrstvovu Strukti-
ru. Jej bazou je prirodzeny jazyk implikujuci elementarnu skiisenost’ ¢loveka so svetom. Pod-
la J. Patocku ¢lovek od narodenia postupne vrasta do uz existujucej Struktiry, neprijima cha-
os, ale svet, ktory je vSak dielom generacii pred nami.!® Tato bazu v8ak ¢lovek aktivne rozvija
a formuje prostrednictvom myslenia i konania, ¢im konstituuje aj svet teoreticky, ako aj d’alSie
najrozmanitejsie svety.!!

Skumanie sémantickych Struktar jazyka v tomto smere predstavuje jedine¢ny pramen pozna-
nia ¢loveka. To, €o je uchopitelné a textualizované totiz odzrkadl'uje javy a entity skryté, sen-
zoricky neuchopitel'né. Poukazuje na zédkonitosti I'udskej mysle, na prezivanie a skisenosti pod-
mienené antropocentrizmom i kultirnymi determinantmi. Koncepcia jazykového obrazu sveta
v kognitivnej lingvistike akcentuje pragmaticky aspekt, predovsetkym kultarne podmienené ko-
notécie odrazajiice poziciu entity v danom jazykovom obraze sveta. Ciel'om vyskumu sémantiky
slov, ktora bola Strukturalistami prehliadana, je podl'a I. Vaitkovej'? rekonstrukcia ,,mikrokozmu”
skrytého vo vyzname a za vyznamom kazdej lexikalnej jednotky. ,,Samoziejmé, vSichni lidé
maji hlavu, o¢i, usi a ruce, vSichni védi o nebi nad hlavou a o zemi pod nohama, ale lidé nepie-
mysli o téchto vécech stejné. Jazyk neodrdzi svét bezprostiedné, ale predstavuje konceptualizaci
svéta ¢lovékem™.!* Konceptualizacia teda predstavuje procesy, ktoré prebichaju v I'udskej mysli
na urovni pojmov. Ich vychodiskom je kategorizacia, t. j. priradovanie predstdv o entitach ¢i
javoch do jednotlivych kategorii odrazajucich znalosti a skisenosti daného spoloc¢enstva.

Podrla J. S. Kurbiakovej (2004) smeruji kognitivne mechanizmy v procese kategorizacie
k tomu, aby hovoriaci v rozmanitych a diferencovanych atributoch réznych objektov skuto€nosti
hladali zhodné ¢&rty.!* Tieto mentalne schopnosti nam umoziuju svet vnimat’ a prezivat’ holis-
ticky ako celok, v ktorom je sktisenost’ Strukturovana, kategorizovana a nasledne konceptuali-
zovand v podobe vyznamov ustalenych v poznani ¢loveka. ,, Kategorizace tvoii piidorys naseho

2 Kovacova, Zuzana: Jazyk a (po)rozumenie z aspektu kognitivnej lingvistiky. Nitra: UKF, 2015, s. 175.
10 Patocka, Jan: T¢lo, spoleGenstvi, jazyk, svét. Praha: Oikoymenh, 1995, s. 130, 163.
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konceptudlniho systému. Prozivame a uvédomujeme si realitu jako rozdélenou na ¢asti, jez jsou
vzhledem ke svym riiznym vlastnostem provazany do riznych celkii. Takovou a ne jinou struktu-
raci reality pfijimame primarné z (matefského) jazyka. Co bylo pro ¢loveka urcitého kulturniho
spolo€enstvi dilezité, to bylo vydéleno z kontinua jsouciho, rozliseno, uchopeno, pochopeno
jako exemplaf urcitého druhu, vkomponovédno do obrazu jazyka jako celku a v soulade s tim
pojmenovano.!®

Koncepty v danych intenciach predstavuju zlozit¢é mentdlne Struktiry, s ktorymi v priebehu
myslenia operujeme. Su to Casti naivn¢ho obrazu sveta implikujlice predstavy o svete, skuse-
nosti i znalosti hovoriacich vznikajuce kontinudlnym posobenim fyzickej a kultarnej sktisenosti,
vplyvom axiologickej orientacie, nabozenstva, tradicii, filozofie atd’.

Rekonstrukceia jazykového obrazu sveta sa moze opierat’ o vyskum rdznych jazykovych ro-
vin. Jednou z najrelevantnejSich sfér st v tomto smere ustalené slovné spojenia. Frazémy nie st
len jazykovymi jednotkami, ale predstavuju vyznamnu ,,zdsobareit* znalosti a skusenosti, v kto-
rych sa zrkadlia predstavy a vedomosti majuce zadsadné postavenie v zivote ¢loveka, ako aj celej
narodnej kultary. Ide teda o jazykové jednotky, ktoré obsahuju a zaroven uchovévaju kultirne
determinované informacie o konkrétnom jazykovo-kultirnom spolocenstve i o svete vobec.

V suvislosti s kultirnou podmienenostou a Specifickostou jednotlivych jazykovych obrazov
sveta poukdzala I. Vaitkova na metaforu okuliarov materinského jazyka, ktoré mame neustéle na
ociach, zvacsa bez icasti nasho vedomia. Bilingvalny ¢lovek majici moznost’ tieto okuliare (jazy-
ky) striedat,, si za¢ina uvedomovat’ relativnost’ Strukturovania reality. Diferencovanost’ svetov sa
nasledne viac ¢i menej 1i8i v zavislosti od geografickej, ale najmé kultirnej vzdialenosti jazykov.
To, ¢o je univerzalne a spaja vSetkych l'udi bez ohl'adu na narod ¢i jazyk, st o€i predstavujtice
nevyhnutnt bazu kognitivnych a inych operacii, ktoré sa zrkadlia v kazdom jazyku. V pripade, ze
jednotlivé jazykové obrazy sveta komparujeme, zistime, zZe diferencie prameniace v rozmanitych
sociokulturnych skusenostiach daného jazykového spolocenstva st skor ,,na povrchu®, napriklad
Strukturécia skusenosti, jej popis a evalvacia, zatial’ ¢o podobnost’ sa vzt'ahuje na hlbsie Struktary
nasej interpretacie skutoénosti, napriklad na ,,vtelesnenie* ako bazu konceptualizacie sveta.'®

Z uvedeného vyplyva, ze mentdlne schémy, o ktoré sa I'udstvo pri poznévani sveta opiera,
implikujt mnozstvo zhdd, avsak Strukturdcia pojmov v kognicii hovoriacich diferentnymi jazyk-
mi nie je Uplne totoznd. A prave tieto diferencie v kognitivnom spracovani skutocnosti vyrazne
participuju na tvorbe a kreovani konkrétneho jazykového obrazu sveta.

1.2. Kulturne podmienené diferencie jazykovych obrazov sveta

Variantnost’ tykajucu sa kultirnych Specifik odrazaju mnohé metaforické konceptualizacie,
predstavujuce imanentnt, prirodzent sicast daného jazyka. Specifické atributy konkrétneho
jazykovo-kultarneho spolo¢enstva implikuje napriklad metafora CAS SU PENIAZE, ktora sa
jazykovo realizuje prostrednictvom d’al§ich Standardizovanych spojeni. Ved’ vieme, Ze cas moze-
me premdrnit, stratit, ale aj ziskat. Cas je naozaj drahy, niekedy ho zbytoéne misiame, mrhame
nim, no na druhej strane ho mozZeme do niecoho aj investovat. O abstraktnej entite v danych
intenciach naozaj uvazujeme a aj jazykovo stvariiujeme ako vzacnu a obmedzenu, senzoricky
percipovatelnt entitu, po ktorej je velky dopyt.

Vyslovili by v§ak paralelné metafory napriklad prislusnici indidnskych ¢i australskych domo-
rodych kmenov, ktoré nemaji bezprostredntl skiisenost’ so zivotom v kapitalistickej spolo¢nosti,

15 Vaikova, Irena: Clovék a jazykovy obraz (piirozeného) svéta, op. cit., s. 67.
1 Varikova, Irena: Co na srdci, to na jazyku, op. cit., s. 49-50.
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kde je Cas interpretovany ako cenny tovar? Podobne ako peniaze, aj ¢as sa v kognicii ¢lenov
industridlnej spolo¢nosti moze darovat, minut,, ziskat' a podobne. Ak sledujeme lexikalnu ¢i gra-
matickl rovinu jazyka, evidujeme menej zjavné i markantné rozdiely podmienené Specifika-
mi konkrétnej society a kultary. Napriklad vo sfére zoomorfnej symboliky predstavuje ,,v¢ela“
v slovencine stelesnenie usilovnosti (podobne v anglickom jazyku: asbusyas a bee), zatial’ o
v perzskom jazyku oznacuje vyre¢ného ¢loveka.!”

1.2.1. Kulturna podmienenost jazykového obrazu sveta implicitnd v zoomorfnych metafordach

V dosledku pradavneho a nepretrzitého kontaktu ¢loveka so zvieratami patria zooapela-
tiva k najstar§im metaforam odzrkadl'ujucim chapanie sveta. Ich prastary pdévod dokazuju
jaskynné malby pripisujuce 'udom zvieracie atributy.!® Komparacia zoomorfnych metafor
v r6znych jazykoch zretel'ne odraza paralely i diferencie v jazykovom obraze pomenovani
jednotlivych zvierat. Napriklad v slovencine a anglictine nachddzame ustalené, Standardi-
zované prirovnania a idiomy identické v oboch jazykoch. Aj v anglickom jazyku moéze byt
niekto prefikany ako liska (to be crazy like a fox), pracovat/driet ako kon (to work like a hor-
se), byt chudobny ako kostolnd mys (as poore like a church mouse), hddzat’ perly sviniam
(cast pearls before swine), byt tvrdohlavy ako osol (as obstinate as a donkey) ¢i byt krotky ako
baranok (as gentle as a lamb).

Na druhej strane st imanentnou sucastou komunikacnej kompetencie anglicky hovoriacich
mnohé ididomy, ktoré maju uplne diferentnt Struktaru, t. j. v slovencine nemaju zoomorfny
ekvivalent, napriklad the rat race (boj o koryto), a dark horse (ticha voda), to ride two horses
at the same time/to run with the hare and hunt with the hounds (sediet’ na dvoch stolickach),
it’s raining cats and dogs (leje ako z krhly), a horse of another colour/a different kettle of fish
([to je] iné piesen), fine feathers make fine birds (Saty robia cloveka), fo beat the dead hourse
(mlatit’ prazdnu slamu).

Ista mieru diskrepancie v danych intenciach predstavuju prirovnania implikujiice podobny
charakter sémantického transferu, avsak so Struktirou obsahujucou diferentny bazovy kompo-
nent. Ak je v slovencine niekto mokry ako mys, respektive zmoknuty ako sliepka, v anglictine
je mokry ako potkan (to look like a drowned rat), somdrske usi v zosite ¢i v knihe s v ang-
lickom jazyku psie usi (dog ears). Na Slovensku sme zdravi ako rybicka a stastni ako bicha,
v angli¢tine sme naopak zdravi ako blcha (as fit as a flea) a Stastni napriklad ako skovranok
(as happy as a lark). Ked’ sme v slovencine hladni ako vik, v anglictine by sme zjedli aj kona
(could eat a horse).

Bazalne diferencie medzi zoomorfnymi metaforami a idiomami v slovencine a anglictine sa
tykaju primarne ich formalnej Struktiry, t. j. zdmeny ¢lenov syntagmatickej ¢i vetnej konstrukcie.
Ich hibkova §truktura, t. j. obraznost’ participujica na kreovani jazykového obrazu sveta sa viak
v danych kultarach vo velkej miere zhoduje, pripadne diferencuje len v malej miere. Napriek tomu
sporadicky evidujeme aj ididmy predstavujlice integralnu stcast’ jazykovej kompetencie a per-
formancie v anglictine, ktoré v sloven¢ine nemaju ekvivalent v podobe frazeologickej jednotky,
napriklad hold one's horses (zachovat’ pokoj), crywolf (faloSny poplach), the cat is out of the bag
(prerieknut’ sa), monkey bussines (necestne sa spravat), a red harring (falona stopa) atd’.

Medzikultirne rozdiely st explicitnou sti€astou viacerych metafor so zvieracim komponen-
tom, ktoré implikuji fragmenty genderovo determinovanych stereotypov. Pomenovanie ,,a mo-

17 Talabinejad, Mahmoud — Dastjerdi, Hamidreza: A Cross-Cultural Study of Animal Metaphors: When Owls Are Not
Wise! In: Metaphor and Symbol, 2005, ro¢. 20, €. 2, s. 141.
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use/mys* v anglictine neoznacuje len denotat, t. j. malého hlodavca, ale konotativne aj pekntl
zenu. ,,A dog/pes‘ Skaredl zenu, ,,a tiger/tiger* je pomenovanie nasilnika a oznacenie ,,a wolf/
vlk* sa vzt'ahuje na suknickara. Pri translacii do slovenciny nadobtida negativne konotacie aj
Standardizované spojenie ,,hen party* implikujuce vyrazny pejorativny sémanticky odtienok.
Dané spojenie teda neoznacuje slepaciu oslavu, ale damsku jazdu. Podobne ustalené spojenie
,»stag party*, oznacuje pansku, nie jeleniu oslavu, respektive jazdu.

1.2.2. Kulturna podmienenost’ jazykového obrazu sveta cez prizmu odtieniov farebného spektra

Vyznamnou zdrojovou doménou poukazujiicou na medzikultirnu variabilitu jazykovych ob-
razov sveta ukrytych v Standardizovanych spojeniach predstavujii pomenovania farieb. Napriek
tomu, ze senzoricka skusenost’ videnia ma univerzalny charakter determinovany fyziologickou
schopnostou zdravého oka rozliSovat’ svetelné vnemy, oznacenia pre odtiene farebného spektra
sa podla A. Wierzbickej (1999) neobjavuji v kazdom jazyku. Jestvuju totiz jazykovo-kultarne
spolo€enstva, aj ked’ ide o sporadicky vyskyt, ktoré terminy pre oznacenia farieb ako samostat-
nych aspektov vizudlnej skusenosti vobec nevyclenuju. Napriklad adjektivum implikujtice sé-
mantiku zelenej farby stucasne oznacuje sviezost, zivot flory, zatial' co oznacenie cervenej sluzi
na verbalizovanie sucha, vyschynania rastlinstva.'”

Napriek uvedenému pohl'adu na poziciu farieb v jazykovom obraze sveta povazuji mnohi
antropologicki lingvisti (Vaiikova, 2005; Ciprianova, 2013; Flavell, 1992 a i.) koncept farby
a farebnosti za univerzalny. Opierajl sa pritom o bazalnu §tadiu vo sfére kognitivno-kultirneho
skiimania terminologie farieb z konca 60. rokov, vydani Ameri¢anmi B. Berlinom a P. Keyom.
Predmetom daného vyskumu bola zhruba stovka jazykov, a to od jazykov rozvinutych eurdp-
skych spolocenstiev az po jazyky, ktoré st sucasnou civilizdciou ovplyvnené len minimalne,
napriklad africké ¢i indidnske jazyky.

Ako uvadza G. A. Coollier,” elementarnym cielom daného badania bolo vymedzenie inven-
tara farieb v konkrétnych jazykovo-kultirnych spolocenstvach. Jednym z kl'aCovych zaverov
vyskumu bolo vy¢lenenie jedendstich univerzalnych farebnych terminov, od ktorych sa nasledne
v zévislosti od stupnia priemyselného rozvoja danej kultiry odvodzuju d’alie kategorie farieb
a farebnych odtieniov. V dosledku toho sa pocet pomenovani farieb v jednotlivych jazykoch lisi.
Neindustrialne spolo€enstva s nizkym stupiiom kultirneho rozvoja maji menej farebnych pome-
novani, minimalne vSak dve.

Podrla autorov je integralnou sucast'ou kazdého jazyka ¢lenenie farebného spektra aspoil na
bielu farbu (prirad'ujic k nej svetlé farby) a ¢iernu (zahfiiajicu tmavé farby). Diferencovanie
farieb sa vSak opiera o isté zakonitosti. Ak v menej rozvinutom jazyku jestvuju tri pomenovania
farieb, je to okrem achromatickych farieb ¢ervend. V pripade, ze spolocenstvo diferencuje Styri
farby, pridava sa zelena alebo zIta, po nich nasleduje modré a hneda. V eurdpskych jazykoch sa
medzi tzv. zékladné farby zarad'uje aj fialova, ruZzova, oranzova a siva.”!

Uvedené pravidlo o priamej imernosti kultirneho rozvoja konkrétnej spolo¢nosti a po¢tom
terminov farieb vSak nie je relevantné len v synchrénnom badani, ale aj v diachréonnom, t. j. vy-
vojovom zmysle. Z aspektu jazykového obrazu sveta vystupuju do popredia konotativne vyzna-
my implikujtice kultirne podmienené znalosti a predstavy skutocnosti, ako aj odtlacok antropo-

18 Kovecses, Zoltan: Metaphor in Culture. Universality and Variation. Cambridge: Cambridge University Press, 2005,
s. 25.

1 Vankova, Irena: Co na srdci, to na jazyku, op. cit., s. 43.

2 Collier, George.: Basic Colour Terms: Their Universality and Evolution. In: Language, 1973, ro¢. 49, ¢. 1, s. 245-248.
2l Collier, George.: Basic Colour Terms: Their Universality and Evolution, op. cit., s. 245-248.
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centrickosti. Mnohokrat si neuvedomujeme, ze integralnou stucastou pomenovani jednotlivych
odtienov farebného spektra su vyznamné informdcie, v ktorych sa odraza interpretacia okolitého
sveta. Modra obloha signalizuje pekné, slnecné pocasie, naopak siva je znakom bliziaceho sa
dazd’a ¢i burky. Pojmy farieb st si¢asne bazou mentalneho ,,uchopenia“ a nasledne aj verbalizo-
vania rozmanitych abstraktnych konceptov vratane emdcii, t. j. indikuju istt kvalitu prezivania.
Prostrednictvom nich dokadzeme slovne vyjadrit’ svoje vnutorné stavy ¢i city a ich intenzitu.
Vieme, ¢o znamena, ked’ je niekto z/ty od Ziarlivosti, zeleny od zavisti, bledy od strachu.

Pomenovania farieb (chromatickych i achromatickych) su v slovenskom frazeologickom
fonde bazalnym komponentom mnozstva idiomov ukryvajucich nase jazykové a kultirne dedic-
stvo, napriklad mat’ nieco cierne na bielom, ani biely, ani cierny; vidiet nieco bledo/ruzovo/cez
ruzové okuliare; cierna ovca, biela vrana; biely kon, cierny pasazier, siva eminencia, modra
krv; trafit do cierneho; pit az sa hory zelenaju, ¢i prirovnania byt cerveny ako paprika/ruza/
cvikla/moriak; Zlty ako citrén/vosk atd’? Jazykovo-kultarna determincia pomenovani farieb
sa najmarkantnejSie prejavuje v procese translacie. Pri komparacii slovenského a anglického
jazyka, dvoch typologicky aj geneticky diferentnych jazykov evidujeme ustdlené spojenia uni-
formované v oboch jazykoch. Tak ako v slovencine, aj v angli¢tine moézeme byt bieli od strachu
(to be white with fury), zeleni od zavisti (to be green with envy)?. Popri nich v8ak vystupuju
do popredia pocetné symbolické vyznamy nestce kultirne podmienené konotativne vyznamy.
Podrla E. Ciprianovej zahffia vyrazne bohatSie konotativne pole aj pomenovanie modrej farby
v anglickom jazyku. Jej obraz v angli¢tine v dosledku toho implikuje Standardizované spojenia,
ktoré v slovenéine nemaju doslovny lexikalny ekvivalent.**

Na Slovensku moézeme hovorit' do omrzenia, zatial' ¢o v anglictine je bazou frazémy
s ekvivalentnou intenzitnou konotativnou sémantikou fyziologicka, a teda aj senzoricka
sklisenost’ s nezdravym, abnormalnym zafarbenim pokozky domodra (till you are blue in
face). Adjektivum modry predstavuje v anglickom jazyku kl'ic¢ovy komponent mnozstva
ustalenych spojeni participujucich napriklad na formovani jazykového obrazu smutku (to
feel blue), strachu (be in a blue funk), prekvapenia (be out of the blue, appeared out of the
blue). A blue film alebo joke neznamena modry film ¢i zart, ale neslusny, ked’ze modré farba
je aj farbou frivolnosti. Spojenie once a bluemoon, ktoré ¢erpa zo skusenosti s blyskanim
sa a sledovanim farby mesiaca, ma v slovencine frazeologicky ekvivalent raz za uhorsky
rok, vztahujuci sa na zriedkavo sa vyskytujiicu ¢innost.? Dany ididém je pravdepodobne
motivovany tym, ze v Uhorsku sa mohli muzi zaviazat’ na ro¢ny vykon vojenskej sluzby.
Ten sa vSak v ¢ase vojnového konfliktu mohol podla potreby, t. j. trvania vojny predlzit’ aj
na niekol’ko rokov.?

Na druhej strane predstavuji integralnu stcast’ slovnej zasoby slovenského jazyka ustalené
symbolické spojenia nejestvujuce v anglickom jazykovom obraze sveta, napriklad oznacenie
Cervend kniznica pomenuvajuce romany, ktorych Citatelkami su priméarne zeny (opierajic sa
o rodové¢ stereotypy, ktoré zenam prisudzuji prevahu emocionalnosti v komparacii k muzske;j
racionalnosti; Cervena symbolizuje lasku, emdocie, city, vaseil). Podobne spojenie cerveny diplom
je determinované farbou diplomu §tudenta s vybornymi Studijnymi vysledkami.

22 Matiova, Maria: Jazykové a mimojazykové prostriedky participujuce na realizacii principu bulvarnosti (na baze stimu-
lacie zavisti percipienta). In: Filologické studie 2. Niimbrecht: KIRSCH-Verlag, 2016, s. 64.

3 Polysémicka prepozicia ,,with*, okrem najfrekventovanej$ej sémantiky s/so implikuje aj vyznam predloziek pri, z, za,
na, po, od, u, cez.

2 Ciprianova, Elena: Metafora ako kognitivny, jazykovy a kultarny fenomén v anglictine. Nitra: UKF, 2013, s. 52.

» Ciprianova, Elena: Metafora ako kognitivny, jazykovy a kultarny fenomén v anglictine, op. cit., s. 52.

% Jazykova poradna SME [online]. [Cit. 2017-09-12]. Dostupné na: https://jazykovaporadna.sme.sk/q/4536/.
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Zaujimavé su v tomto smere aj diferentné obrazy farieb v anglictine a inych eurdpskych ¢i
azijskych jazykoch. Zatial’ co modra sa u nas spaja so spolahlivostou, seriéznostou, zodpoved-
nost'ou, racionalnostou, v krestanstve je to tzv. marianska farba, asociuje pokoj, ¢istotu (spolu
s bielou) a mier, podl'a Al-Adaileha je v perzstine farbou s kontradiktornymi konotaciami, ked’ze
symbolizuje nepriatel'stvo (Al-Adaileh, 2012). Modry vtip (v anglictine; v slovencine neslusny)
je v Spanielcine zeleny (Flavell, 1992) a ten, kto je v slovenskom a anglickom jazyku modry od
zimy, je v perzstine ¢ierny.”’

2. Dualizmus v interpretdcii somatizmov hlava a srdce v slovenskom jazyku

Pri kreovani slovenského jazykového obrazu sveta maju vyznamné postavenie somatické
frazémy, t. j. frazémy s klI'i¢ovym komponentom oznacujucim cast’ 'udského tela, implikujuc
pozitivnu i negativnu modalitu. V mentéalnej reprezentdcii predstavuju v tomto smere
kontradiktéornu polaritu lexémy, ktoré primarne pomenuvaju Casti I'udského tela stojace
v slovenskom jazykovom obraze sveta v protikladnej pozicii — hlava a srdce. Vplyvom
Specifickej interpretacie sveta a kultirnej determindcie sa dané somatizmy postupne obohatili
o sekundarne metaforické a metonymické vyznamy odrazajice systém znalosti a skusenosti
ulozeny vo frazémach i d’al§ich Standardizovanych, pripadne aj menej Standardizovanych
spojeniach.

2.1. Sémantika lexémy hlava v slovenskom jazyku

Elementarny vyznam slova hlava, uvedeny v slovenskych lexikografickych vykladoch, po-
ukazuje na jej fyziologicky charakter a funkciu. V tomto zmysle ide o anatomicku cast’ tela
udi a zvierat, v ktorej je uloZzeny mozog: ,,... ¢ast’ l'udského al. zvieracieho tela, kde st o¢i...“.?
Moézeme hovorit’ o [udskej, psej, kuracej hlave, ale aj o hlave udretej, poranenej, rozbitej, lysej,
Sedivej atd’. Jej anatomicky charakter zdoraziuju aj spojenia: boli ho hlava, huci mu v hlave, stat
hlavu, o hlavu kratsi, kyvat' hlavou do rytmu.

Chépanie hlavy ako jedného z Gstrednych organov 'udského tela je implicitné v spojeniach
opisujucich fyziologicky stav ¢loveka po nadmernej konzumaécii alkoholickych napojov: ma
v hlave nejaké to promile, ma v hlave, toc¢i sa mu hlava, udrelo mu to do hlavy ¢i stav inavy: ma
tazku hlavu, pada/klucka/klesa mu hlava.

Telesnd, fyziologicka povaha lexémy je v tizkej relécii s jej metonymickou konceptualiza-
ciou. V tomto zmysle prenesene zastupuje samotny zivot ¢loveka, jeho fyzickl existenciu (pri-
padne metaforicky aj postavenie, slobodu): stdlo ho to hlavu/zaplatil za to hlavou, vypisal odme-
nu na jeho hlavu, pride o hlavu, zZiada jeho hlavu, cia hlava padne?. Spojenia: rucim za to svojou
hlavou, dam na to svoju hlavu — vyjadruju absolutnu istotu, aj za cenu znasania akychkol'vek
nasledkov. Metonymicky charakter danej lexémy sa zrkadli aj v spojeniach, v ktorych zastupuje
¢loveka, bytost’ vo vSeobecnosti: spotreba mlieka na hlavu, bude to euro na hlavu, rozdeluje
potraviny podla poctu hlav, v dedine je asi dvesto hldv. V slovenskom jazyku evidujeme frekven-
tovany vyskyt pouzitia danej lexémy implikujucej vyznam ,,zodpovedna osoba, ktora je na cele
niecoho, je veduca, dominantnd, autoritativna®: hlava Statu, mesta, organizacie, domdcnosti,
cirkvi, regionu, divadla, politickej strany atd’.

2" Ghafel, Benafsheh — Rasekh, Abbass Eslami: Colour Terms in Persian and English Metaphoric Expressions: Al-Has-
nawi’s Cognitive Schemes in Focus. In: Cross-Cultural Communication, 2011, ro¢. 7, ¢. 3, s. 200-205.
28 Kacala, Jan — Pisar¢ikova, Maria — Povazaj, Matej(reds.): Kratky slovnik slovenského jazyka, op. cit., s. 185.
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Jazykovy obraz hlavy v slovenskom jazyku dotvaraji mnoh¢ lexikalizované metafory, tvoria-
ce imanentnu sucast’ slovnej zasoby. Bazou metaforického transferu je princip podobnosti. Dané
pomenovanie v tomto pripade slizi na oznacenie novych entit, a to na zédklade formalnej pribuz-
nosti. Prikladom moézu byt nominativne (denota¢né) metafory: hlava zapalky, klinca, cesnaku,
repy, ruze, postele, kométy, husiel’; salatova, kapustna hlava. Uvedené spojenia pomenuvaju vec,
ktorej z hl'adiska vonkajsej podobnosti prislichaju rovnaké atributy ako 'udskej hlave: ,,... gula-
ta, zaokrtthlena a pod. vec na vrchole al. konci nie¢oho, pripominajaca I'udska hlavu....?

Slovnik stcasného slovenského jazyka H — L (2011) vyclenuje aj dalsi sekundarny vyznam
lexémy: ,,... ddlezita Cast’ stroja, sGciastky, nastroja....”.*° Hlava z anatomického aspektu ozna-
¢uje, ako sme uz spomenuli, jednu z nevyhnutnych casti, orgdnov l'udského tela podmienuji-
cich fyziologické bytie ¢loveka. Analogicky sa k danej sémantike pri¢lenil metaforicky vyznam
slova. Spojenia: hlava motora, magnetofonu, videa, valca; tlacovd, vitacia hlava oznacuji vy-
znamnu Cast’ suciastky ¢i stroja. V slovenskom jazyku lexéma hlava pomentva aj typograficky
odclenenu a z obsahového hl'adiska samostatnt ast’ knihy — kapitolu.

Evalvécia skutoc¢nosti z pohl'adu beznych pouzivatelov slovenského jazyka je implicitna
v spojeniach vyjadrujucich mieru, kvantitu: je vyssi o hlavu, voda je po hlavu, od hlavy po pdty
(celkom, uplne), porazit niekoho na hlavu (Gplne), pripadne bola tam hlava na hlave. Slovo
hlava dotvara slovensky JOS aj prostrednictvom prirovnani s expresivinym sémantickym odtien-
kom: hlava ako merica, hlava ako sito, hlava ako koleno, hlava ako svet, bezat’ ako bez hlavy,
chranit nieco/niekoho ako oko v hlave, byt ako bez hlavy.

Z hladiska slovenského JOS sa dostava do popredia centralny vyznam hlavy indikujuci jej
spétost’ s myslienkovymi, duSevnymi procesmi a stavmi. Percepcia tela je vlastna kazdému ¢lo-
veku. Z uvedené¢ho dovodu su jeho Casti jednou z najfrekventovanejSich zdrojovych oblasti,
ktor¢é spristupiiuju porozumie abstraktnému pojmu. Dominantnymi fyzickymi doménami st naj-
méi hlava a srdce, Ustredné Casti I'udského tela. Zatial’ o hlavu metaforicky interpretujeme ako
nadobu — miesto, kde st koncentrované mentalne, psychické danosti: ,,... sidlo rozumu, pamai-
ti, myslenia, vole; rozum, mysel’...”!, srdce sa v slovenskom (ale aj v eurépskom) jazykovom
a kultirnom spolocenstve spéja s emociami, s citovym prezivanim.

Opozitna konceptualizacia hlavy ako centra mentalnych procesov a srdca ako sidla emocii je
implicitna napriklad v nasledujucich spojeniach vyexcerpovanych zo SNK (prim-7.0-public-all)**:
musis sa riadit’ hlavou, nie srdcom,; ma horuce srdce a chladnu hlavu. Emocionalnost’, ista naivnost’
a sentimentalnost’ determinovand genderovymi stereotypmi, sa v slovenskom JOS spdja najmé so
zenskym pokolenim: Zeny sa riadia srdcom; u Zien je vsetko srdce, dokonca aj hlava. Konceptualiza-
cia danych pojmov odraza transkultirne diferencie, napriklad pre niektoré kultary v Azii (¢insky, ja-
ponsky, korejsky jazyk) je charakteristickd koncentracia rozumu aj emoécii vyhradne do srdca, ktoré
symbolizuje neoddelitelnii jednotu mysle a prezivania. V Malej Azii je takymto centrom peceti.

P. Hartl a H. Hartlova definujii rozum (intellect, reason) ako: ,,...organizovany systém vé-
domosti, provazeny schopnosti s nimi pracovat (osvojenim rozumovych operaci)...“.** V tomto

2 Jaro$ova, Alexandra — Buzzasyova, Klara (reds.): Slovnik si¢asného slovenského jazyka. H — L. Bratislava: Veda,
2011, s. 94.

30 Jaro$ova, Alexandra — Buzzasyova, Klara (reds.): Slovnik sic¢asného slovenského jazyka. H — L, op. cit., s. 95.

31 Kacala, Jan — Pisar¢ikova, Maria — Povazaj, Matej (reds.): Kratky slovnik slovenského jazyka, op. cit., s. 185.

32 Slovensky narodny korpus - prim-7.0-public-all. Bratislava: Jazykovedny ustav L. Stara SAV 2013. Dostupny
v internete: http://korpus.juls.savba.sk

3 Ciprianova, Elena: Metafora ako kognitivny, jazykovy a kultarny fenomén v anglictine, op. cit., s. 55.

3% Hartl, Pavel — Hartlové, Helena: Psychologicky slovnik. Praha: Portal, 2000, s. 513.
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zmysle sa lexéma rozum v slovenskom jazyku frekventovane vyskytuje ako synonymum slova
inteligencia. Mat rozum v hlave znamend byt inteligentny, mudry, vediet’ rozumne uvazovat'.
Kedze sidlom rozumu je mozog ulozeny v hlave, mnohé metaforické konceptualizacie dan¢ho
pojmu Cerpaju prave z tejto fyzickej zdrojovej domény. V rdmcei sémantickej subkategorie rozum
mdzeme diferencovat’ dve podskupiny, ktoré poukazuju na osobu s dobrymi rozumovymi schop-
nostami, usudkom (mudrost’): md nieco v hlave, nasiel v hlave mozog (zmudrel), ma na nieco
hlavu, schladil mu hlavu (priviedol ho k rozumnému konaniu) a spojenia indikujice nedostatok
mentalnych danosti (hlupost): padla mu tehla na hlavu, padol na hlavu, prepil si hlavu (ohlu-
pol pod vplyvom alkoholu), md v hlave zatiahnutii rucnu brzdu/ma pribrzdenu hlavu, uprac si
v hlave, v hlave nema nic, v hlave mu hrka scvrknuty mozog, ma v hlave kuraci mozog, ma
v hlave vykradnuté, ma v hlave o koliesko menej, bolo by mu treba naliat’ rozum lievikom do hla-
vy. K sémantickému okruhu rozum/inteligencia mézeme pri¢lenit’ mnohé somatické frazeologiz-
my: Poznas po vrave, co je v hlave., Kolko hlav — tolko rozumu., I z malej hlavy sud pravy.

Rozumnost’ sa zvicsa vyznacuje rozvaznostou, t. j. pokojnym spésobom uvazovania, posu-
dzovania situacii, problémov, ktoré hodnotime ako spravne, racionalne. Opisana sémantika je
implicitné v spojeniach: nestrdca hlavu, ma hlavu na (svojom) mieste, zachova si chladnu hlavu.
Chlad v danom kontexte indikuje prevahu rozvahy, racionalnosti, naopak spojenie horuca hlava
konotuje emocionalnost’, neschopnost’ rozumne uvazovat. Nerozvaznost' vyjadruju aj jazykové
doklady: stratil hlavu, vrha/Zenie sa do toho po hlave/bez hlavy.

Sémantika pojmov rozum, rozvaznost’ je v uzkej reldcii ku konceptu myslenie. Primarny
vyznam lexémy mysliet je: ,,... rozumom postihovat’ skutocnost’ a rozlicné vztahy v nej, robit’
myslienkové operacie pomocou pojmov a sudov, uvazovat’, premyslat’..“3 Jazykovy obraz hla-
vy je v slovencine dotvarany Sirokym repertoarom verb, ktoré st bdzou metaforického transferu
s cielovou doménou myslenie, uvazovanie, chapanie: lame si hlavu nad niecim, rozlezalo sa mu
to v hlave, nechal si to prejst hlavou, blyslo mu v hlave/hlavou, zrovnal si to v hlave, vita/mdta
mu to v hlave, dostal sa do jej hlavy, stdle si to pusta/premieta v hlave, je to z mojej hlavy. Archi-
séma: ,,neprislo by mu to ani na um, ani by na to nepomyslel®, prislicha frazeologickej jednotke:
ani do hlavy by mu nevoslo.

V slovenskom jazyku sa lexéma hlava vyskytuje frekventovane v spojeniach s vyznamom
pamati, respektive zapaméitavania a zabudania nie¢oho. Pojem pamét’ indikuje schopnost’ ¢lo-
veka alebo inej bytosti ukladat’ a uchovavat’ si Struktirované informacie v istom ¢asovom ho-
rizonte. Je to: ,,... schopnost’ uchovavat’ a vybavovat’ si vnemy...“.*¢ Ako sme uz naznaili, hla-
vu v slovenskom jazyku konceptualizujeme ako nadobu, sidlo vSetkych mentalnych procesov
a schopnosti vratane paméti. Proces zapamitavania interpretujeme ako ukladanie entity — infor-
macie do hlavy (do pamati). Naopak zabudanie predstavuje opacny proces, v priebehu ktorého
sa substancia z hlavy dostava von.

Lexéma hlava s vyznamom ,,zapamitavania/pamitania/vybavovania si z paméti* je obsiah-
nutéd v $tandardizovanych spojeniach: ide mi to rychlo/pomaly do hlavy, vtlka si to do hlavy
(ale vtlkat niekomu nieco do hlavy — ,,vnucovat’ niekomu nejaka myslienku, nazor, postoj),
svitlo/rozjasnilo sa mu v hlave (,,pochopil nie¢o/porozumel nieComu®),udrzal si to v hlave, vste-
pil/ulozil si to do hlavy, zostalo/utkvelo mu to v hlave, musi si to natlacit’ do hlavy, zarylo sa mu
to hlboko do hlavy, zanechalo mu to v hlave hlboké stopy, len tak sa mu to z hlavy nevytrati,
doluje v hlave, zahniezdilo sa mu to v hlave, md to vypdlené v hlave, md to zapisané v hlave.

3% Kacala, Jan —Pisar¢ikova, Maria —Povazaj, Matej (reds.): Kratky slovnik slovenského jazyka, op. cit., s. 347.
3 Kacala, Jan — Pisar¢ikova, Maria — Povazaj, Matej (reds.): Kratky slovnik slovenského jazyka, op. cit., s. 495.
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V slovenskom jazyku sa frekventovane vyskytuju vyrazy, ktoré zdoraziuju proces zabudania,
neschopnosti udrzat’ si informaciu v pamati (v hlave)/vlozit’ si ju do pamati (do hlavy): nejde mu
to do hlavy (,,nechape nieCo/nerozumie nieComu®), vysumelo/vyparilo/vyfiiklo/vyprchalo mu to
z hlavy, dostal/vyhodil si to z hlavy, mad v hlave sito, uz sa mu to nezmesti/nevojde do hlavy,
nelezie mu to do hlavy. Archisému spojentl s procesom zabudania implikuje aj frazeologicka
jednotka: kto nema v hlave, ma v pditach/nohach.

V slovenskom jazyku evidujeme Standardizované spojenia s lexémou Alava, ktoré vyjadru-
ju usilie dosiahnut’ stanoveny ciel’, schopnost’ slobodne a vedome sa rozhodovat’. Sémanticka
kategoria vol'a (rozhodovanie) je v izkej reldcii k mysleniu, k mentdlnym procesom. Vol'u vy-
medzujeme ako I'udsku schopnost’ vykonavat’ cielent aktivitu, samoregulovat’ svoje spravanie.
Slovo hlava s vyznamom voéle, samostatného rozhodovania, je sucastou jazykovych dokladov:
vziat si nieco do hlavy, postavit' si hlavu, robit nieco podla svojej hlavy, mat viastnu hlavu, nie-
¢o mu vliezlo do hlavy, co mu to voslo do hlavy?. Opozitné sémantické odtienky, ktoré indikuju
nemoznost’, neschopnost’ uplatnit’ svoju vol'u, st implikované v $tandardizovanych spojeniach:
to si vvhod' z hlavy, aj ked/coby sa aj na hlavu postavil, aj ked’ budes robit stojky na hlave.

Podobne ako slovo srdce, aj slovo hlava je v slovenskom JOS obohatena o sekundarny me-
taforicky vyznam, v ramci ktorého o nej uvazujeme ako o ,zatazenej entite. Tazoba indikuje
starosti, problémy, ktor¢ trapia cloveka: ma zavalenii /zatazenu hlavu, ostalo to na mojej hlave,
ma toho vela na hlave, ma toho vyse hlavy/cez hlavu dost, robi si z toho (velku/tazku) hlavu,
pripadne nevie, kde mu hlava stoji/nevie, kde ma hlavu, ma hlavu ako svet. Opozitni sémantiku
maju spojenia: zhodil tarchu/tazobu z hlavy, nerobi si z toho (velku/tazku) hlavu, hodil to za
hlavu, z toho ho hlava neboli.

Sposob uvazovania ¢loveka, jeho postoj mozeme vo velkej miere determinovat’ napriklad
prostrednictvom intenzivneho verbalneho pdsobenia. Skusenost’ s naliechavym ovplyviiovanim,
ktoré vedie k zmene zmyslania a spravania v zelanom smere, je bazou mnohych metaforickych
spojeni dotvaranych pestrou paletou verb s expresivnym odtienkom — vytict, vbit, nahustit’, natla-
&it atd’.: wytlct niekomu nieco z hlavy, vtlet/vbit/nahustit/natlacit niekomu nieco do hlavy, tlacit
niekomu kaleraby do hlavy, vyjest niekomu rozum z hlavy, oblbovat niekomu hlavu, vykurit nieko-
mu nieco z hlavy, pilit niekomu hlavu, pripadne nasadit’ niekomu chrobaka/cervika do hlavy.

Zo sémantického hl'adiska st zaujimavé Standardizované metaforické vyjadrenia oznacuju-
ce dusevnu poruchu/chorobu, ktora sa prejavuje odchylkami od normy v mysleni, pocitovani
a spravani. Hlava teda nepredstavuje len sidlo kognitivnych procesov, je centrom akejkol'vek
mentalnej aktivity vratane duSevnej. Ak povieme, ze niekto ma papiere od hlavy, potrebuje spe-
cialistu na hlavu, v naSom jazykovom a kulturnom spolocenstve to znamen4, ze dany ¢lovek trpi
dusevnou, psychickou chorobou. Do tejto sémantickej subkategorie moézeme zaradit’ aj d’alSie
spojenia: v hlave sa mu posunulo koliesko, preplo mu v hlave, je na hlavu, preskocilo mu v hlave,
nemd v hlave vsetko v poriadku, strasi mu v hlave, potreboval by vyplach hlavy, je to len v jeho
hlave, pocuje v hlave hlasy, je chory na hlavu.

Slovo hlava sa v slovenskom jazyku spéja aj so sebavedomim (pripadne s pychou), ktoré sa
v psychologickej literatare vymedzuje ako stav mysle: ,,... nepfimétené zvyseni s. spisobuje Cas-
té nepiijemnosti pii snahach prorazit hlavou zed'...*.3” Bazou metaforického transferu s ciel'ovou
doménou ,,sebavedomie (pycha)“ je skusenost’ s orientaciou 'udského tela. Orientacia smerom
hore sa spéaja s pozitivnymi konotaciami (zdravy ¢lovek je vzpriameny, naopak pozicia smerom

37 Hartl, Pavel — Hartlova, Helena: Psychologicky slovnik, op. cit., s. 525.
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dole indikuje skleslost’, stav choroby): hlavu hore, vztyc hlavu, drzi/nosi hlavu hore/vysoko/
vzpriamene, slava mu stupla do hlavy. Koncepty ,,pokora, smutok* st orientované smerom dole:
zvesil hlavu, sklonil/sklopil hlavu.

Medzi vymedzenymi sémantickymi subkategoriami (rozum/intelekt, rozvaha, myslenie, pa-
méit’, vola/rozhodovanie, duSevna porucha, sebavedomie) nie st ostré hranice. VSetky zastreSuje
nadradend kategoria mentdlne procesy, t. j. procesy prebiehajuce v mozgu. Fyzickd skusenost’
s jeho anatomickym umiestnenim v tele (v hlave) je implicitna aj v jazykovom obraze danej
lexémy, t. j. v spdsobe, akym o nej uvazujeme a hovorime.

Hlava sa v slovenskom jazyku interpretuje ako centrum, sidlo akejkol'vek mentalnej aktivity.
Jej parcialne procesy sa vzdjomne podmieiuju. Niektoré spojenia preto nie je mozné jednoznac-
ne kategorizovat’. Relevantnd interpretacia ich sémantiky je uzko viazana na kontext, v ktorom
sa realizuju. Napriklad tvrdenie: nejde mu to do hlavy mdzeme interpretovat’ diferencovane.
Bud’ si dany ¢lovek nieCo nedokaze zapamitat’, alebo porozumiet’ nieComu, pochopit’ nieco.
Specifickli interpretaciu skutognosti ulozenti v sémantickych $truktirach lexémy hlava odra-
zaju aj frazeologické jednotky s archisémou zdoraziujucou chudobu, kriticku situdciu: nema
strechu nad hlavou/nema, kde hlavu zlozZit/sklonit’, nebezpecenstvo, tieseii: hori mu strecha nad
hlavou; naval neprijemnosti, problémov: vsetko sa mu sype na hlavu, polozil hlavu na klat;
Iatost, zifalstvo: otlkat si hlavu o muir; stabilitu postavenia, autoritu: nespadne mu koruna
z hlavy, prerastol mu cez hlavu, tancuje/skdace mu po hlave; karhanie, hreSenie niekoho: umyvar’
niekomu hlavu, chrlit ohern a siru na niekoho hlavu; vinu: mat maslo na hlave; neuvedomovanie
si skuto¢nosti: strkat’ hlavu do piesku; zodpovednost (pripadne zenbu): strkat hlavu do chomu-
ta; zbyto¢né vzdorovanie, plytvanie silami: hlavou mur neprerazis; zmitok, chaos, nejasnost’,
obratenie zmyslu nieCoho: nemd to ani hlavu ani pdtu, je to postavené na hlavu, obratit nieco
dolu hlavou atd.

2.2. Sémanticke struktury srdca v slovenskom jazyku

Elementéarny lexikograficky vyklad sémantiky slova srdce sved¢i, tak ako pri lexéme hlava,
o jeho anatomicko-fyziologickej povahe a funkcii — je ustrednym orgdnom l'udského tela. Srdce
je: ,,duty kuzelovity sval v hrudi ovladajtci svojimi stahmi krvny obeh.3® V uvedenom vyzna-
me sa slovo srdce vyskytuje v tychto spojeniach: t/kot srdca, srdce bije, srdce sa mu zastavilo,
ma silné srdce, ma zdravé srdce atd’. Jeho ¢innost’ (tlkot) je imanentnou stcastou metonymicke;j
konceptualizacie daného konceptu ako samotného zivota ¢loveka: v hrudi mu bije/ticie srdce,
srdce mu dotlklo. Srdce sa v slovenéine zarovei prenesene vnima ako &ast’ tela v oblasti srdca,
¢oho dokazom su spojenia: chytit’ ho za srdce, pritisnut’ na srdce a podobne. Psychosomatické
symptomy sprevadzajuce ¢innost’ srdca v zvyc€ajne indikuju isty emociondlny stav: z jeho slov
ma boli srdce, od napdtia sa mi rozochvelo srdce, pocuva ho so zovretym srdcom, je mi tizko
pri srdci, srdce mi busilo az v krku, srdce sa mu od strachu rozbiichalo rychlejsie, takmer sa jej
zastavilo srdce od Zialu, srdce sa mi ide rozskocit od radosti.

Lexéma srdce mé etymologické korene v indoeurépskom xrd, z ktorého vzniklo baltoslovan-
ské sird, praslovanské ssrdbce a to sa vyvinulo v slovenské srdce. Slovo stred méa podobny tvar
— indoeuropske xerd, baltoslovanské serd a slovenské stred. Slovo stred mé vkladant spoluhlasku
,t’, preto sa na prvy pohl'ad javi vzh'adom na slovo srdce odlisné, avSak, maji rovnaky etymolo-
gicky povod.* Etymologia slova indikuje frekventovany vyskyt lexémy srdce s vyznamom stred,

3 Kacala, Jan — Pisar¢ikova, Maria — Povazaj, Matej (reds.): Kratky slovnik slovenského jazyka, op. cit., s. 698.
39 Pukanec, Martin: Od indoeurdpciny k praslovan¢ine. Brno: Tribun, 2010, s. 122.
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centrum: srdce Slovenska, srdce Eurdpy, srdce hor, srdce mesta, pripadne najvyznamnejsia cast’
nie¢oho alebo najdélezitejSia osoba v istom kolektive: mama je srdcom nasej rodiny. Jazykovy
obraz srdca v slovencine dotvaraji aj mnohé d’alsie lexikalizované metafory pomentivajice enti-
ty, ktoré pripominaju srdce svojim tvarom: srdce kapusty, srdce zvonceka, medovnikové srdce.

V slovenskom, ale aj v celom eurdpskom jazykovom a kultirnom spolocenstve uvazujeme
o srdci ako o centre Specificky I'udskej schopnosti citit,, prezivat’ emoécie, milovat, tazit', ale aj
nendvidiet’, pocitovat hnev a iné emocie negativneho charakteru. Lexéma srdce sa zvyc€ajne
chéape ako stred, centrum ¢loveka, jeho prezivania. Srdce interpretujeme ako nie€o vnutorné,
pravdivé, primné, ako podstatu I'udskej bytosti. Nase konanie, re¢, vonkajsie prejavy spravania
mdzu byt v stulade s tym, o mame v srdci: co na srdci, to na jazyku, hovori to zo/od srdca; co
v srdci vrie, v ustach kypi; ¢o sa v srdci vravi, zjavi sa vo tvari. Zhoda vnutorného prezivania,
pocitovania a konania indikuje uprimnost’, priamost’, otvorenost’. Naopak neuprimnost’, falos,
negativneho konotacie vyvolava kontrast srdca a ust/reci: ma v ustach med a v srdci jed, usta sa
jej smeju, ale od srdca slzy sa jej leju; nehovori od srdca.

Srdce sa v danom vyzname v slovenskom jazyku vyskytuje nielen v relcii k tistam, k jazyku,
k reci, ale aj k o¢iam, ktoré chapeme ako otvor, okno do vnitorného sveta ¢loveka, do duse, do
srdca. P. Tvrdy uvadza frazému: ,, Oko do srdca okno”.*° Pojem srdce v danom kontexte koncep-
tualizujeme ako miestnost’, dom, v ktorom sidlia skutocné emdcie ¢loveka. Zaroven to, €o nie je
pristupné oc¢iam, nedostane sa ani k srdcu: co oci nevidia, srdce neboli.

Srdce symbolizuje lasku rozmanitého charakteru — krestanskd, materinsku, stirodenecku,
priatel’sku, milenecku atd’. Ak sledujeme vyskyt lexémy v slovenskom jazyku, mézeme diferen-
covat’ spojenia indikujuce partnersku lasku, ktorej imanentnou sucast’'ou je intimita, vaSen, tiz-
ba: srdce jej za nim pisti, srdce jej hori od lasky, ma horice srdce, rozpaluje jej srdce, darovala
mu svoje srdce, je to srdcova zalezitost/zdleZitost srdca, stratila srdce, zlomil jej srdce, do srdca
jej vrazil noz. Slovo srdce je implikované aj v spojeniach zddraziujucich naklonnost’, lasku
vo vSeobecnosti, napriklad k Bohu, k rodi¢om, sirodencom, priatelom, zvieratam a podobne.
V tomto zmysle oznacuje aj Uprimnost’, dobrosrde¢nost’, stcit, zaujem, 'udskost” a d’alsie vlast-
nosti spété s pozitivnym citovym vztahom k inym: srdce by na dlan vylozil, prirastol mi k srdcu,
ma srdce na pravom mieste, pomaha mu zo srdca, ma dobré/ laskavé/ cisté/ mdkke/ zlaté/ otvo-
rené/ Siroké srdce, ma srdce otvorené dokoran, do prace vlozil svoje srdce, pripadne spojenia
s opozitnou sémantikou: nemd k nemu srdce, odpadol mi od srdca, ma prazdne srdce, ma srdce
plné nenavisti, nemd srdce/ je bez srdca, ma tvrdé/ zatvrdnuté/ kamenné/ studené/ ladové srdce,
ma vicie srdce.

V slovenskom jazykovom obraze sveta uvazujeme o srdci aj v suvislosti so smelost'ou, odva-
hou: ma levie srdce, ma statocné/odvazne/muzske srdce ¢i strachom: stislo mu srdce, strach mu
zviera srdce, srdce mu spadlo zo saru do nohavic, srdce ma v sdare, ma srdce v nohaviciach, ma
zajacie/babske srdce. Lexémy srdnatost’ (smelost) a srdce nie st len v sémantickej relacii, maju
aj rovnaky etymologicky zaklad v praslovanskom slove sbrd.*!

V neposlednom rade sa srdce v slovenskom JOS spdja aj so zodpovednost'ou, svedomitos-
tou, starostami, ktoré zatazuju srdce, trapia cloveka: ulahcim srdcu, ked sa vyzalujem, je mi
tazko pri srdci/od srdca; mam na srdci kamen, lezi mu to na srdci, spadol mu kamen zo srdca.
V mnohych pripadoch konceptualizujeme srdce ako vntitorny hlas, hlas nadsho svedomia, ktory
usmeriiuje nase konanie: pocuvam svoje srdce, srdce mi to hovori/Sepkd, ide za hlasom svojho

40 Tvrdy, Peter: Slovensky frazeologicky slovnik. Trnava: Spolok sv. Vojtecha, 1931, s. 490.
4 Vankova, Irena: Co na srdci, to na jazyku, op. cit., s. 252.

129



srdca. Specifickd interpretacia sveta je implikovana aj v d’alsich $tandardizovanych obraznych
vyrokoch: brat’ nieco vazne/pochopit’ vaznost’ niecoho: vziat/zobrat' si nieco k srdcu, hnev/za-
zlievanie: md na neho tazké srdce, hojnost: ma, co srdce raci, spokojnost ma srdce na mies-
te, zdoverovanie sa/zalovanie: vylieva si pred nim/mu svoje srdce, nieco tajné/skryté: v kutiku/
v hibke srdca, hravost’/Cistota/bezstarostnost’: md detskeé srdce, tehotenstvo: nosi dieta pod srd-
com atd’. Frekventované su aj metonymické oslovenia, vokativy: srdiecko, srdce moje, srdienko.

Zhrnutie

Percepcia tela je vlastnad kazdému cloveku. Jeho Casti preto patria k najfrekventovanejSim
zdrojovym oblastiam, ktoré spristupniuji porozumie abstraktnému pojmu. Metaforické koncep-
tualizacie Cerpajuce z bazalnych, univerzalnych l'udskych skusenosti s telom st neoddelitel'nou
sucastou rozmanitych jazykov. To, aké sekundarne vyznamy jednotlivym Castiam tela pripisuje-
me, odhal'uje isté¢ transkultirne podobnosti i diferencie.

Dominantnymi a najproduktivnej$imi fyzickymi zdrojovymi doménami st najmé hlava
a srdce, ustredné Casti 'udského tela. Ich fyziologicka dblezitost’ sa odrdza aj v prenesenych
vyznamoch danych lexém. Oba metonymicky zastupuju zivot, fyzicka existenciu ¢loveka: pride
o hlavu, srdce mu bije, pripadne niekoho/nie¢o vyznamné: hlava statu, hlava motora, dolezité
centrum, stred nieco: srdce Slovenska, je srdcom nasej rodiny.

Interpretacie zdoraziiujiice problémy, starosti, trapenie evidujeme napriklad pri Standardi-
zovanych vyrokoch: rob isi z toho tazku hlavu, lezi mu to na srdci. V obidvoch pripadoch vsak
vystupuje do popredia odlisny aspekt — rozumovy (hlava) alebo citovy (srdce). Podobné séman-
tické diferencie su imanentnou sucast'ou metonymickych osloveni: srdce/srdiecko moje — oslo-
venie milej, ddverne znamej osoby, #y si hlavicka — oslovenie mudrej osoby.

Hlavu v slovenc¢ine metaforicky interpretujeme ako nadobu — miesto, kde st koncentrované
mentalne, psychické procesy, stavy (myslenie, paméit’, inteligencia, rozvaha, vol'a atd’.), pripad-
ne je imanentnou sucast'ou Standardizovanych vyrokov vyjadrujucich rdzne socidlne situacie
¢i sposoby spravania, uzko spojené s mentalnym hodnotenim (napriklad zodpovednost’/ zenba
—strkat hlavu do chomuta). Naopak srdce sa v slovenskom jazykovom a kultirnom spolocenstve
spaja s emdciami, s citovym prezivanim a evalvaciou (mileneckd laska/laska vo vSeobecnosti,
ludskost’, uprimnost’, dobrosrdecnost’, altruizmus, samotna pravdiva podstata ¢loveka, ale aj
odvaha ¢i strach).

Opozitna konceptualizacia hlavy ako centra mentalnych procesov a srdca ako sidla emocii je
implicitna napriklad v nasledujtcich spojeniach vyexcerpovanych zo SNK (prim-7.0-public-all)**:
musis sa riadit’ hlavou, nie srdcom,; ma horuce srdce a chladnu hlavu. Emocionalnost’, ista naivnost’
a sentimentalnost’ determinovand genderovymi stereotypmi sa v slovenskom JOS spéaja najmé so
zenskym pokolenim: Zeny sa riadia srdcom; u Zien je vSetko srdce, dokonca aj hlava.

Dualisticky spdsob konceptualizacie srdca ako centra emocii a hlavy ako sidla myslenia vSak
nie je charakteristicky pre niektoré mimoeuropske obrazy sveta ulozené v jazyku. N. Yu (2008)
uvadza, ze v azijskych jazykovych a kultrnych spolocenstvach ma srdce ustredné postavenie
nielen ako zdroj citov, ale aj mentalnej aktivity. Podl'a P. Siahaana (2008) sa v jazyku Indonéza-
nov povazuje za centrum rozumovej i dusevnej aktivity peceit. Podmienenost’ JOS $pecifikami
prastarého nabozenstva sa odraza napriklad v jazykovych ekvivalentoch: byt nahnevany — mat’
horiicu pecen, milacik — ovocnd pecen, mat zlomené srdce — mat’ zlomenu pecen. Podla N. Yu

# Slovensky narodny korpus - prim-7.0-public-all. Bratislava: Jazykovedny tustav L. Stara SAV 2013. Dostupny
v internete: http://korpus.juls.savba.sk.
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(2008) vsak uvedend metaforickd lokalizacia nie je charakteristickd len Indonézanov. Vyrazne
participuje na utvarani jazykového obrazu emocii aj v ¢inskom a japonskom jazyku, tyka sa to
vSak len niektorych emoc¢nych stavov negativneho charakteru. V ¢instine v danych intenciach
sidli hnev v slezine a strach v obli¢kach.* V japon¢ine ma zasa vyznamnu poziciu slovo hara
oznadujuce brucho. Standardizované spojenie ,,haragamiru® (doslova brucho sa vari) konotuje
prezivanie hnevu (vrie to v iom), podobne ,,haragatacu® (doslova brucho sa postavi) naznacuje,
Ze sa niekto hneva.*

Brus$na dutina ako zdrojova doména metaforického transferu sa v slovenskom jazyku vysky-

tuje sporadicky, ale neabsentuje. Vo vacsine pripadov sluzi ako vychodisko interpretacie negativ-
nych emécii, pocitov, postojov ¢i vlastnosti, napriklad pohla sa v iom zI¢ (roz¢ulil sa/nahneval
sa), ma ho v Zaludku (nema ho rad), zdvihol sa mu zaludok (je zhnuseny), zviera mu zZaliidok (ma
strach) atd’. Dichotomické chapanie srdca a hlavy ako dvoch protikladov poukazuje na Specific-
ké nabozenské a kulturne predstavy europskeho spolocenstva o okolitom svete.
Z uveden¢ho vyplyva, ze slova hlava a srdce v slovenskom jazyku neoznacuju len hmotnt en-
titu — centralny organ l'udského tela. St imanentnou sucastou mnohych metaforickych, meto-
nymickych, frazeologickych ¢i symbolickych pomenovani, ktoré odrazaji sposob interpretacie
skuto€nosti ulozeny v slovenskom jazyku. Jazykovy obraz sveta ma antropocentricky, ale aj
etnocentricky charakter. V jeho centre stoji 'udské bytost’ prezivajica svoje telo, zaroven vsak
determinovana duchovnym bytim, kultirou dané¢ho jazykového spolocenstva.

Cognitive Analysisof Emotional Concepts as Interpretive Constructs of Slovak
Linguistic-cultural Community

Maria Matiova

We understand the linguistic image of the world as a complex of multi-level, yet different, views of the surrounding
world, reflecting the mentality of the language users. Despite the fact that the linguistic images of the world indicate
a certain consistency (primarily in the depth structure), they also reflect culturally related differences. The work deals
with the analysis of the dualistic interpretation of chosen somates and also with their cultural profile.

4 Ciprianova, Elena: Metafora ako kognitivny, jazykovy a kultarny fenomén v angliétine, op. cit., s. 55-56.
4 Laksova, Tereza: Hara a mune v japonské frazeologii [Diplomova praca.]. Olomouc: Univerzita Palackého, 2010,
s. 39, 41.
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